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Il libro:

E 10 VORREI DAVVERO
A cura di Luisa Turchi, Annalisa Tiberio

Un Diario di classe, a piu voci, della durata di un intero anno scolastico, da settembre a
giugno.

Protagonista, una classe liceale, composta da studenti che si confrontano su problematiche
attuali e in relazione alla loro eta: dalla discriminazione degli stranieri all’abuso di alcool e
droghe, al doping nello sport. E ancora, I’esperienza dell’anoressia e la diversita sessuale,
I’utilizzo illecito della rete e dei social network, I’esasperazione dell’individualismo e la ricerca
del volontariato come possibile contro risposta, la riscoperta dell’arte e della natura
attraverso la conoscenza e il rispetto del territorio. La legalita e I’illegalita, i pregiudizi e la
spontaneita, il conformismo e I’anticonformismo, I’amore e la rabbia attraverso il flusso di
pensiero inarrestabile dei giovani.

Il libro e diviso in dieci capitoli (mesi), scanditi da argomenti chiave. Ogni mese é preceduto
da una citazione e presenta in successione gli interventi degli studenti-personaggi.

Struttura tratta da “Writendiari/E io vorrei davvero”:

1) SETTEMBRE:
STRANIERI E CITTADINI DEL MONDO - GLI ALTRI SIAMO NOI

La conoscenza conduce all’unita come I’ignoranza conduce alla diversita.
Shri Ramakrishna, Insegnamento di Ramakrishna

Inizio di scuola. Classe in agitazione per I’arrivo di un nuovo ragazzo. E straniero. Come viene
accolto? Difficolta a integrarsi, episodi di bullismo. Un mese per conoscerlo e perché diventi parte
della classe.

2) OTTOBRE:
RISPETTO E LEGALITA - E LA LEGGE!

L’uomo non & entrato in societa per diventare peggiore di quanto fosse prima ne per
avere meno diritti, ma per avere quei diritti meglio garantiti.
Thomas Paine, | diritti dell’'uomo

Una lezione di rispetto e legalita pud essere noiosa, oppure no, se scopriamo che una persona in
divisa una sera ci salva la vita.



3) NOVEMBRE:
SPORT E DOPING - CAMPIONI

Essere completamente onesti con se stessi € un buon esercizio.
Sigmund Freud, Le origini

Tempo di sport e di gare in tv e dal vero. Cosa succede se si scopre che un compagno di classe in
cui si era sempre creduto risulta dopato?

4) DICEMBRE:
VOLONTARIATO - CHRISTMAS FOR ALL

Hilarem enim datorem dirigi Deus.
Dio ama chi da con gioia.
San Paolo, Il Corinzi 9,7.

Natale e le feste si avvicinano. Tempo di shopping per regali. Chi rinuncerebbe a dedicare tempo
per sé e per gli amici per fare volontariato? E dove?

5) GENNAIO:
INTERNET-UNA CHAT PERICOLOSA

Il falso e suscettibile d’una infinita di combinazioni, ma la verita ha un solo modo di
essere.
Jean-Jacques Rousseau, Discorso sulle scienze e le arti

Cosa puo succedere se un compagno di classe si crea un profilo inventato su un social network e
viene scoperto?

6) FEBBRAIO:
ALCOOL E GUIDA - UNA STRADA SICURA

Essere uomo, é precisamente essere responsabile.
Antoine de Saint-Exupéry, Terra degli uomini

E Carnevale. Una festa in maschera. Si beve in gran quantita. In tre in una macchina, al ritorno: chi
guida ha bevuto troppo. Tre compagni di classe, ed € tragedia: uno ferito, uno in coma, uno muore.

7) MARZO:
SESSUALITA — AMORI DIVERSI

I migliori rapporti sono quelli di cui si conoscono gli ostacoli, e che tuttavia si vogliono
conservare.
Francis Scott Fitzgerald, Tenera € la notte

E Primavera, la stagione del risveglio dell’amore e della sessualita: gli amori diversi, etero e non,
vissuti sulla pelle degli studenti.



8) APRILE:
L’AMBIENTE SIAMO NOI - TEMPO DI GITE

Una definizione generale della civilta: una societa civile si
adorna delle cinque qualita di verita, bellezza, avventura,
arte, pace.

Alfred North Whitehead, Avventure delle idee

Tempo di gite nelle citta d’arte e nei parchi, per riscoprire insieme I’amore e I’interesse per la storia
e il territorio.

9) MAGGIO:
CIBO E SALUTE - PIANETA ANORESSIA

Non est vivere, sed valere vita est.
La vita non € vivere, ma vivere in buona salute.
Marziale, Epigrammi, V1,70,15

E maggio, manca un mese all’estate e...si profila la prova costume. Ammazzarsi in palestra e con le
diete o lasciar correre? L’esperienza di una ragazza anoressica.

10) GIUGNO:
LIBERI DALLE DIPENDENZE - DROGATUNNEL

Ne te quaesiveris extra.
Non cercarti fuori di te.
Persio, Satire, 1,7

Cominciano le uscite in discoteca, le feste all’aperto. Cosa succede se ci si accorge che una
compagna di classe si droga?

PERSONAGGI:
Classe di studenti liceo, mista 17 elementi

1. Andrea: E il bello e ricco della classe, ha atteggiamenti da leader.
All’apparenza puo sembrare superficiale, ma in realta ha una propria
moralita ed e capace di riflessioni profonde. E tuttavia, prende
frequentemente in giro il prossimo meno dotato. Fa gruppo con Davide ed
Alessandro. Debora € innamorata di lui, ma lui le preferisce Rossella. A
Carnevale ha un incidente d’auto con Davide e Alessandro, che entra in
coma.

2. Davide: bello, di buona estrazione sociale, gioca a calcio con Andrea ed
Alessandro, i suoi migliori amici. Eccelle negli sport, ostenta sicurezza ma e



fondamentalmente un insicuro: ad una gara si dopa e viene scoperto.
Delusione collettiva, specie da parte di Andrea che credeva molto in lui.
Luca si innamora di lui: inizialmente non ricambiato, viene deriso ed
escluso, per poi essere reintegrato nella classe.

. Alessandro: altro bello e un po’ “dannato”, figlio di genitori separati, fa
gruppo con gli amici Andrea e Davide. E incapace di legarsi veramente a
qualcuno. In passato ha fatto sesso con Angela, ma entrambi adesso fanno
finta di niente. E sempre con Angela si trovera a chattare, senza
riconoscerla, tramite un profilo falso con conseguenze che non passeranno
inosservate. Nell’incidente di auto con i due amici entra in coma, da cui si
risvegliera grazie a Cecilia.

. Roberto: cantante incompreso del gruppo, molto sensibile, é apprezzato da
Monica che ama la profondita delle sue canzoni.

. Paolo: E amico di tutti ma non fa gruppo con nessuno. E ascoltato anche da
Andrea ed Alessandro. Aiuta Debora ad uscire dall’anoressia, mette in
guardia Helen dalla droga.

. Luca: si scopre omosessuale, si innamora di Davide, non ricambiato. Sara
oggetto di una aggressione e verra salvato proprio dal padre di Davide, che
e un ufficiale dei carabinieri.

. Marco: e il meno aitante fra i maschi, lo “sfigato” di turno, un po’
secchione: € innamorato di Artemisia, prof. di storia dell’arte ma non ha il
coraggio di rivelarsi.

. Fabio: naturalista convinto e idealista fino allo stremo, ama la compagnia
ma e fondamentalmente un solitario. Scuote le coscienze di tutti fino a
diventare insopportabile, soprattutto in gita. E particolarmente spietato con
Rossella, Angela e Giulia, che pero finira con [I’affezionarsi a lui.
Convincera i compagni a fare del volontariato sotto Natale.

. Amir: Ragazzo straniero, fatica ad inserirsi. Viene preso in giro da Andrea,
con cui ha inizialmente un forte scontro. E invece difeso dalle ragazze,
Patrizia in testa, e da Paolo, Fabio, Roberto.

10.Rossella: ragazza ricca e un po’ viziata, é particolarmente amica di Angela.

Si mette con Andrea con cui litiga spesso.



11.Angela: & la migliore amica di Rossella, altrettanto ricca e viziata. E senza
ragazzo, ma ha avuto una storia di sesso con Alessandro, il quale chattera
con lei senza riconoscerla con un profilo inventato e cadra vittima a sua
volta di uno scherzo.

12.Debora: innamorata inizialmente di Andrea, non corrisposta, ha problemi
con il proprio fisico e cadra nell’anoressia, da cui comincera ad uscire
grazie all’aiuto di Paolo.

13.Monica: timida e introversa ma molto sensibile. Assieme a Fabio sara la
promotrice del volontariato di classe. E innamorata di Roberto ed & molto
amica di Patrizia e Debora.

14.Helen: Ha la mamma inglese e il papa italiano. Vive in un mondo tutto suo
e finira coll’entrare nel tunnel della droga.

15.Patrizia: Modesta, piccola di statura e un po’ cicciona, € socievole e
simpatica a tutti.

16.Giulia: di buona famiglia, irraggiungibile e sofisticata, piace ma ¢ fidanzata
con un ragazzo piu grande di un’altra classe. VVuole assolutamente diventare
giornalista. E animata da intenti sociali e vicina a Fabio.

17. Cecilia: ragazza tutta casa e chiesa. E un po’ invisa alla classe e presa
bonariamente in giro per i suoi atteggiamenti pudichi, specie da Rossella e
Angela, le pit navigate del gruppo. E snobbata anche dal trio Andrea,
Alessandro e Davide. Ma le sue preghiere faranno risvegliare proprio
Alessandro dal comae...



